Pré-accueil 2019....ca roule

Ceux qui veulent s’essayer au cyclotourisme ont RDV avec Claude Chaussivert, Patrick
Thuret et Jean Robin le samedi aprés-midi pour une randonnée en vallée de Chevreuse.
La, ils profitent des conseils donnés, de la campagne et si le plaisir de rouler est
présent, ils peuvent au bout de quelques séances prendre leur licence FFV.

Cela fait plusieurs années que le CTM propose cette formule,
et pour plus de renseignements je vous invite a aller sur le site
du club, ou vous trouverez dans I’onglet DOCUMENTATION la
convention pré-accueil rédigée par la FFV.

Apres le Forum des Associations, au CTM, le pré-accueil est
une activité qui roule.

Ce samedi 4 octobre, pour la 4eme sortie, c’est une belle
randonnée de 42 km, sans pluie mais avec un peu de vent, qui
a été effectuée.

Les participants ont pu découvrir des routes inhabituelles, en
direction des Essarts le Roi et Auffargis.

Quelques faux plats et la cote de I’Artoire étaient au

RANDONNEZ

-
:
s
2
g
x
2
2
=
H
=

programme.
Durant cette sortie, les regles de comportement sur la route et du code de la route ont
été abordées.

Petit a petit, chacun découvre la région a vélo, apres Le Mesnil -St -Denis, Chevreuse et
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le chateau de La Madeleine.
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Tout ce petit monde était bien encadré par Jean, notre délégué sécurité, Patrick, notre
secrétaire adjoint et Claude responsable du pré-accueil.

Texte Claude Chaussivert
Photos CTM
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