Gilles DUSSON - 1000 km de Longjumeau

Brevet de 1000km « Les 4 Vents»

anlumeﬂ'“ Le 03 Juillet 2019

Si le 3 juillet signifie le début des vacances a la plage sous le parasol, pour les cyclos
motivés, endurcis et entrainés, cela signifie jour de départ du brevet de 1 000km
organisé par le club de Longjumeau, qui emmenera Gilles Dusson d’Auxerre a la Creuse
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pour revenir vers I'Essonne.

Pas de hautes montagnes mais un parcours néanmoins exigeant avec une météo bien
capricieuse

Bravo Gilles et grand merci pour cette carte postale !
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La semaine passée j’ai fait le 1 000 de Longjumeau avec Francis, un ami de Limoges.

Le départ s’est passé avec le soleil, mais vers Auxerre nous avons eu la pluie, nous la
retrouvons pres de Chateau-Chinon. Le soleil et le temps clair prennent le relais.

Nous arrétons a St-Just en Chevalet pour dormir dans le camping-car de Joél qui nous
accompagne. Jeudi nous avons droit a la canicule dans les monts du Forez, avant de
trouver un froid glacial en arrivant a Issoudun a 2h pour dormir.

La journée de vendredi est sans difficulté mais la fatigue est la.

Nous arrivons a Longjumeau a 21h15.

C’est un brevet difficile avec un dénivelé important dans le Massif Central.

Nous étions 7 participants avec 2 abandons
Bonne préparation pour le Paris Brest Paris en Aoit 2019

Texte Gilles Dusson
Photos Joel Desroche (VCMB)
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