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Ce n’est pas toujours facile de trouver son type de vélo puis de choisir la marque, mais une fois ces

problémes réglés il faut consacrer du temps a trouver la bonne taille pour pédaler avec un confort

optimum.

Nous avons I'étude posturale que nous proposent nos vélocistes, des marques de vélo qui, sur leur

site (canyon) indiquent comment nous mesurer dans tous les sens ; nous avons aussi un magazine

canadien qui, comme sur le catalogue la Redoute, a trouvé la formule pour nous permettre d’étre

autonome quant a la recherche du cadre idéal.

De quoi multiplier les sources d’informations.
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Calculateur "cadre vélo / morphologie du cycliste”

Woici un outil pouvant vous aider 8 déterminer les dimensions optimalas d'un cadre de bicycatle
en fonction de votre marphologie et du type de pratique du cyclisme gue vous pratiquez.

Mesuras anatomigues | * mesures en millimetres }

Jambe { masura de Fentrejambe au sal ) [ J]

Torse {mesurd du dessus de Mpaule jusgu'aw sol, MOINS la
longueur de la jambe) [ T ]

Bras { longueur du bras de l'ariculation de M'épaule au centre
de la paumedalamain}[B]
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Communiqué par : Jean Yves PERVIS

WWW.DOCVELO.COM est un
site canadien francophone qui
donne accés a de multiples
informations concernant le
vélo et tout ce qui concerne sa
pratique.

Par exemple, vous trouverez
un calculateur pour trouver, a
partir de votre morphologie et
de votre pratique, une
approche pour définir les cotes
de votre vélo.

Pour chaque rubrique des liens
peuvent vous conduire vers
d’autres informations.

Soyez prudents et ayez soin de
recouper les informations qui
vous sont données avec

d’autres sources.
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