
Le « Pré accueil » au CTM

Voilà maintenant 5 années que le CTM a pris la décision de mettre en place une activité
pré-accueil dont le but est d’accueillir, après le Forum des associations, les personnes
qui prennent de bonnes résolutions pour effectuer une activité sportive et de loisir.
Avant de prendre une licence FFVélo, il est possible de participer à quelques sorties
cyclotouristiques.

https://lemag.ctmaurepas.fr/2018/11/13/le-pre-accueil-au-ctm/
https://lemag.ctmaurepas.fr/wp-content/uploads/2018/11/20150926_170930.jpg
https://lemag.ctmaurepas.fr/wp-content/uploads/2018/11/20180915_163742.jpg


Cette activité pré-accueil, bien définie dans le cadre de la FFVélo, a été rapidement mise
en place, car notre club possédait déjà quelques compétences avec son groupe GTV.
https://ffvelo.fr/activites-federales/clubs/accueil-debutants/

Le pré-accueil, c’est un programme bien défini de 10 sorties. Les thèmes abordés dans
la pratique du vélo sont différents lors de chaque sortie.
Les 10 sorties se déroulent sur des distances pouvant aller de 25 à 50 km et sur une
durée de 2 à 3 heures, sans obligation d’adhésion.
Le pré-accueil,  c’est d’abord un accueil  de toutes et tous.  C’est la convivialité que
chacun peut trouver lors de chaque sortie du samedi après midi.
C’est l’accès à de multiples connaissances sur la sécurité, l’utilisation optimum du vélo,
dans toutes les pratiques du vélo, dans le maintien en pleine santé.

Grâce à cette structure et au dévouement des cyclos du club pour l’accompagnement,
on peut aujourd’hui dire que les résultats sont excellents.  C’est d’ailleurs pour ces
raisons que notre club est reconnu, ce qui lui a valu de faire une présentation aux
journées de retrouvailles des animateurs et initiateurs organisées par le CODEP.

Depuis 2014, ce sont plusieurs dizaines de personnes qui ont pu bénéficier de cette
activité pour reprendre et pour se familiariser avec leur vélo, pour être en mesure de
rouler  en  toute  sécurité  sur  nos  belles  routes  des  Yvelines  et  découvrir  des  lieux
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inconnus ou peu connus.

Le  pré-accueil  a  permis  à  de  nombreuses  femmes  et  à  de  jeunes  adolescents  de
rejoindre notre club. Il permet à tous de pratiquer cette activité, non pas seul, mais en
groupe dans une bonne ambiance.
C’est en débutant au GTV et au pré-accueil que de nombreuses cyclotes et cyclos sont
devenus  adhérents  au  CTM,  et  peuvent  aujourd’hui  effectuer  de  belles  et  longues
balades, voire de grands périples dans toutes les régions de notre pays.
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NB : Le CTM obtient une récompense
Lors de son assemblée générale du 17 novembre , le Comité Régional d’Ile de France (
COREG ) a récompensé notre club en lui octroyant le premier prix pour son engagement
de manière récurrente dans le pré accueil et le succès qui en découle.
Bravo à Claude et à tous ceux qui l’entraident les samedis après midi

https://lemag.ctmaurepas.fr/wp-content/uploads/2018/11/IMG_2281.jpg

